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RESUMO

O suicidio € um problema de satde publica e um fen6meno complexo com expressivas consequén-
cias negativas para os individuos e para a sociedade. Sua ocorréncia é influenciada por diversos
fatores, incluindo o mercado de trabalho. Nesse sentido, o presente estudo pretende analisar o
efeito do nivel de emprego no setor formal sobre as taxas de suicidios dos municipios de Minas
Gerais, entre 2002 e 2017. Para tal, foram utilizados dados do Indice Mineiro de Responsabili-
dade Social, disponibilizados pela Fundacao Joao Pinheiro. Um modelo econométrico com dados
em painel dinamico foi estimado por meio do Método de Momentos Generalizados em Sistema
(GMM-SYS). Os resultados mostraram uma influéncia estatisticamente significante e positiva do
nivel de emprego formal na taxa de suicidios, ou seja, tal taxa € diminuida. Enfatiza-se, dessa
forma, a importancia do emprego assistido de direitos para reduzir a instabilidade dos individuos
e evitar que esses recorram a acoes extremas, como o suicidio.
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Influence of the Level of Formal Employment on the Suicide Rate in Minas Gerais

ABSTRACT

Suicide is a public health problem and a complex phenomenon with significant negative
consequences for individuals and for society. Its occurrence is influenced by several factors,
including the labor market. In this sense, the present study aims to analyze the effect of the
level of employment in the formal sector on suicide rates in the municipalities of Minas Gerais,
between 2002 and 2017. To do so, data from the Mineiro Index of Social Responsibility, made
available by the Joao Pinheiro Foundation, were used. An econometric model with dynamic
panel data was estimated using the Generalized System Method of Moments (GMM-SYS). The
results showed a statistically significant, positive influence of the level of formal employment on
the suicide rate, i.e., such rate is decreased. Thus, the importance of rights-assisted employment
is emphasized to reduce the instability of individuals and prevent them from resorting to extreme
actions, such as suicide.
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1. Introducao

O suicidio, definido como tentativa de tirar a propria vida que resulta em morte, €
reconhecido pela Organizacao Mundial da Saude (OMS) como um problema de saude
publica, sendo causa de cerca de 700 mil 6bitos mundialmente todos os anos, equi-
valente a uma morte a cada quarenta segundos. Cada 6bito desse tipo afeta familias,
comunidades e paises e tem efeitos sociais e econémicos duradouros (World Health
Organization, 2019).

O filésofo Durkheim (2000) foi um dos primeiros a estudar o tema ao expor suas
ideias na obra “Le Suicide”, na qual o autor investiga o que leva um individuo a decidir
por colocar fim na proépria vida. Ele propds que os suicidios se enquadram em trés
categorias: suicidio egoista, no qual o individuo o faz porque nao sente mais a conexao
entre si e a sociedade; suicidio altruista, aquele cometido seguindo comportamentos
do grupo do qual faz parte ou com a intencao de gerar um bem coletivo; e suicidio
andmico, cometido apoés mudancas drasticas na sociedade, como perdas de poder,
mudancas de status social ou empobrecimento.

E possivel perceber, pela defini¢do e pelas diferentes classificacoes, que o suicidio
€ um fenomeno complexo que tem relacao com fatores individuais e sociais. Por esse
motivo, € objeto de estudo de uma gama variada de Ciéncias, incluindo Biologia, Psi-
cologia, Medicina, Sociologia e Economia. Especificamente, a analise econéomica do
tema, além de se dedicar as consequéncias desse fendmeno na economia, evidencia o
estudo da interacao entre fatores socioeconomicos e taxas de suicidio, ou seja, analisa
se existe influéncia de determinados fatores na sua ocorréncia.

Em relacao as consequéncias econdmicas dos suicidios, a literatura destaca a ne-
cessidade de aumento do dispéndio do Estado com saude publica; a auséncia no
mercado de trabalho daqueles individuos que tentam tirar a propria vida e a reducao
na mao de obra quando as tentativas resultam em o6bito; a diminuicao do nivel de
bem-estar das pessoas proximas, particularmente dos familiares, que possivelmente
apresentarao reducao da sua produtividade, dentre outras (Godoi, 2018). Nesse sen-
tido, as consequéncias produtivas dos suicidios, segundo a World Health Organization
(2017), fizeram com que mais de 54 milhoes de anos acumulados tenham sido vividos
com incapacidade (Years Lived with Disability — YLD), demonstrando a magnitude do
prejuizo para a economia.

Na direcao oposta, ou seja, no tocante ao impacto de fatores socioecondmicos na
ocorréncia de suicidios, a literatura destaca aspectos culturais, demograficos, econo-
micos e sociais. Um exemplo € o estudo de Bertolote e Alexandra (2002), que verificou
que paises com predominancia de religioes mais propensas a tratar o autoextermi-
nio com maior rejeicao tendem a apresentar taxas de suicidio menores em relacao
aqueles onde prevalecem religioes com menor rejeicao ou compostos em sua maioria
por individuos ateus. Ja os estudos de Machado e Santos (2015) e Nock et al. (2008)
encontram diferencas significativas quando comparadas as taxas de suicidios entre
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0OS SEXOS.

A influéncia de fatores como renda, desigualdade e desemprego nas taxas de sui-
cidio também ¢€ objeto de estudo da literatura concernente ao tema. Durkheim (2000)
ja apontava que grande parte do estresse social que acomete os individuos € causado
por rapidas mudancas culturais e por flutuacoes econémicas drasticas, aumentando
a ocorréncia de suicidios. Em periodos de crises econdmicas, como no caso das crises
de 1929 e de 2008, por exemplo, costuma-se registrar um aumento significativo nas
taxas de suicidios (Tapia Granados e Diez Roux, 2009; Stuckler et al., 2011). Dessa
forma, uma situacao econémica mais estavel, tanto a nivel macro quanto microeconé-
mico, permite que os individuos tenham acesso de forma mais adequada as suas ne-
cessidades e, consequentemente, passem por menos situacoes as quais podem levar
a comportamentos extremos, como € o caso do suicidio.

De acordo com Costa e Ludemir (2005), tem sido verificada a associacao entre
transtornos mentais (que levam a ocorréncia de suicidios) com eventos vitais produ-
tores de estresse, como baixo apoio social e variaveis relativas as condigcoes de vida
e trabalho como baixa escolaridade, menor posse de bens duraveis, condicoes preca-
rias de moradia, desemprego e informalidade nas relagoes de trabalho. Nesse sentido,
Kposowa (2001) aponta que o emprego, além de ser a fonte de renda mais comum para
a populacao em geral, permitindo que necessidades basicas sejam atendidas, € uma
forma de integracao das pessoas a sociedade. De acordo com o autor, a perda desse
enfraquece a integracao social do individuo, o privando do seu status e do seu pa-
pel social, e aumenta o isolamento, amplificando o risco de doencas mentais, como
ansiedade e depressao, e a ocorréncia de suicidio.

No que tange a literatura, € possivel encontrar na literatura internacional um maior
numero de trabalhos desenvolvidos que analisaram os fatores socioeconoémicos e de-
mograficos que influenciam as taxas de suicidios. Por outro lado, na literatura naci-
onal, tais trabalhos sao mais raros, geralmente voltados para a area da saude. Mas,
isso nao significa que a quantidade de suicidios nacionais nao € significativa. De
acordo com a World Health Organization (2014), o Brasil € o oitavo pais com mais
suicidios no mundo, atras de India, China, Estados Unidos, Russia, Japao, Coréia do
Sul e Paquistao. Em 2013, o pais contabilizou mais de 11 mil 6bitos causados por
suicidio. Além disso, considerando que as ocorréncias de suicidios estao ligadas ao
acometimento por transtorno depressivo (World Health Organization, 2002), o Brasil
encontra-se em uma posicao preocupante, ja que 5,8% de sua populacao foi diag-
nosticada com a doenca, posicionando o pais acima da média global de 4,4% e em
primeiro lugar na Ameérica Latina!l.

Dentro dos limites territoriais do Brasil, um pais continental, ha grandes diferen-
cas socioculturais entre as regioes, o que implica também fortes discrepancias com
relacao as taxas de suicidios. Apesar de Godoi (2018) destacar que a regiao Sudeste

'Dados da cartilha da OMS intitulada “Depression and Other Common Mental Disorders”, publicada
em 2017.
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apresentou menor aumento relativo na referida taxa nos ultimos anos, Minas Gerais,
especificamente, merece destaque, pois o nimero absoluto de suicidios foi o segundo
mais elevado do pais em 20172, ficando atras somente do estado de Sdo Paulo. Além
disso, a taxa de mortalidade por autoexterminio no mesmo ano foi de 7,17/100 mil
habitantes, a nona maior entre todas as Unidades Federativas do pais e superior a
taxa nacional, que foi igual a 6,02/100 mil habitantes?.

Diante dos ntiimeros apresentados, da lacuna literaria e da importancia de se re-
duzir as taxas de suicidios em razao das suas consequéncias negativas sobre a so-
ciedade, o presente estudo pretende analisar o efeito do nivel de emprego formal nas
taxas de suicidios no estado de Minas Gerais entre 2002 e 2017, utilizando dados do
Indice Mineiro de Responsabilidade Social (IMRS), desenvolvido pela Fundacao Joao
Pinheiro (FJP).

Assim, pretende-se contribuir para a literatura ao determinar o impacto de uma va-
riavel que representa a estabilidade econémica do individuo (taxa de emprego formal)
na ocorréncia de suicidios, utilizando um modelo econométrico, sendo que a analise
versara sobre Minas Gerais, um estado economicamente heterogéneo e que possui nu-
meros expressivos em relacao aos casos de suicidios. Ou seja, avalia-se nao apenas
a influéncia da capacidade do individuo em atender suas necessidades, através do
emprego, mas também do nivel de estabilidade e dos direitos que esse emprego repre-
senta, através da formalizacdo. Mediante os resultados encontrados, espera-se que
seja possivel a implementacao de politicas publicas no intuito de aumentar a quanti-
dade de postos de trabalho formais no estado e apoiar os individuos com problemas
relacionados a saude mental, para que, consequentemente, haja mitigacao das taxas
de suicidios.

Além da presente introducgao, o artigo esta dividido em mais quatro secoes. Na
proxima secao, sao apresentados aspectos tedricos e empiricos do estudo econoémico
relacionado ao tema, e, em seguida, encontra-se a metodologia. Entao, os resultados
sao discutidos, com posterior apresentacao das consideracgoes finais.

2. Aspectos Teoricos e Empiricos

Um dos primeiros estudos relacionados ao suicidio no ambito econoémico foi o de
Hamermesh e Soss (1974), no qual os autores desenvolveram um modelo teoérico, base-
ado na microeconomia neoclassica (utilizando o conceito de utilidade). Por meio desse
modelo, realizaram uma analise empirica dos determinantes dos suicidios em paises
desenvolvidos no periodo de 1947-67. Os autores reconheceram a incapacidade da
analise estatistica em abranger todos os aspectos do fenéomeno, mas demonstraram o
valor de se utilizar a teoria economica para analisa-lo. Os resultados mostraram, as-
sim como estudos de outras areas, relacao entre suicidios e idade, renda e ocupacao.

2Dados oriundos do DataSUS: mortes por causas externas; categorias da CID-10 entre X60-X84.
3Calculo com base nos dados da soma do nimero de mortos por causas externas entre as categorias
X60-X84 da CID-10 e a estimativa populacional do IBGE para o ano de 2017.
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A principal conclusao foi de que o nivel de renda influencia negativamente o numero
de suicidios, com efeito marginal cada vez menor a medida que ocorrem acréscimos
em seu nivel.

Apos o estudo de Hamermesh e Soss (1974) demonstrar a possibilidade e a impor-
tancia de se estudarem os suicidios pela 6tica econdmica, a literatura empirica sobre
o tema cresceu significativamente, inclusive no tocante a relacao especifica entre de-
semprego e suicidios. O trabalho de Morrell et al. (1993), por exemplo, realizou uma
analise agregada (ecologica) entre taxas de suicidios anuais de homens e mulheres e
taxas de desemprego na Australia, entre 1907 e 1990, utilizando métodos que levam
em consideracao a autocorrelacao de dados em séries temporais. Os resultados con-
firmaram a associacao positiva entre as variaveis no caso dos homens, de forma que
essa associacao foi mais intensa para individuos entre 15 e 24 anos.

De forma semelhante, o estudo de Iglesias-Garcia et al. (2017) pretendeu determi-
nar a associacao entre desemprego e suicidio e investigar se essa associacao € afetada
por mudancas no ciclo econémico ou outras variaveis, como idade e sexo. Através da
analise de tendéncia temporal, foi analisada a mudanca no nimero de suicidios entre
1999 e 2013 na Espanha. Para tal, foram utilizadas correlacoes de Pearson e modelos
de regressao, que indicaram uma significativa associacao positiva entre desemprego
e suicidio entre homens. No periodo, 1% do aumento anual do desemprego foi rela-
cionado a 6,9% de aumento na taxa de suicidios da populacao total e 9,04% na taxa
de suicidios de homens economicamente ativos.

A relacao entre desemprego e suicidios €, portanto, parte extensa da literatura
economica sobre o tema. Analises que se aproximam do objetivo principal do presente
estudo, de determinar a influéncia do emprego formal sobre taxas de suicidios, sao
mais raras. Um exemplo € o estudo empirico realizado por Kim e Cho (2017), que
utilizaram informacoes de vinte paises participantes da Organizacao para Cooperacao
e Desenvolvimento Econdmico (OCDE) durante 1994 e 2010 e por meio de dados em
painel com efeitos aleatérios analisaram a relacao entre a estabilidade do emprego e
os suicidios entre pessoas de 20 a 34 anos. Os autores concluiram que um baixo nivel
de protecao trabalhista foi associado a um aumento nas taxas de suicidio em todas
as populacoes estudadas.

Entre os estudos mais recentes, destacam-se aquele realizado por Kaufman et al.
(2020), o qual indicou que aumentos no salario minimo podem reduzir as taxas de
suicidios nos estados americanos, principalmente quando os niveis de desemprego
sao altos; o estudo de Chang e Chen (2017), no qual os resultados sugeriram que
taxas de suicidios foram pro-ciclicas em relacao ao ciclo de negoécios (medido pela taxa
de desemprego) no Estados Unidos, entre 1928 e 2013; e o trabalho de Basta et al.
(2018), que analisaram o efeito da crise econémica da Grécia na taxa de suicidios na
regiao de Creta.

Além da possibilidade de realizacao de estudos com dados agregados, como 0s su-
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pracitados, existem estudos que analisam a relacao entre emprego ou desemprego e
suicidios a partir de dados individuais. Nesse contexto, Blakely et al. (2003) pretende-
ram determinar a associacao entre status da forca de trabalho e posicao socioecono-
mica na Nova Zelandia e ocorréncia de suicidios. Utilizando dados de 2,04 milhoes de
participantes do CENSO de 1991 do pais e estimando um modelo de regressao logis-
tica, os autores encontraram resultados os quais indicaram que homens e mulheres
sem emprego tém 2,35 e 2,42 vezes mais chances, respectivamente, de cometerem
suicidios em relacao aos que estao empregados.

Mais recentemente, entre os estudos que investigaram a relacao entre mercado
de trabalho e suicidios, utilizando dados individuais, destaca-se o estudo de Ludin
et al. (2012), a partir da populagao da cidade de Estocolmo; e o trabalho de Milner
et al. (2012), que utilizou dados da populacao australiana para investigar o efeito do
desemprego de longo prazo na probabilidade de ocorréncia de suicidio, entre outros.

No Brasil, dentre os poucos trabalhos realizados referentes a tematica no ambito da
Economia, destaca-se o de Loureiro et al. (2013). Os autores utilizaram informacoes
dos vinte e seis estados brasileiros mais o Distrito Federal durante o periodo 1980-
2009 por meio de trés modelos de regressao, um por Minimos Quadrados Ordinarios
(MQO), outro por Efeitos Fixos (EF) e o ultimo por Diferencas em Diferencas (DPD).
Loureiro et al. (2013) concluiram que os efeitos das taxas de desemprego sobre as taxas
de suicidios se evidenciam principalmente entre as pessoas jovens, com idade entre
15 e 29 anos, predominantemente do sexo masculino. Os autores ainda constataram
que as elasticidades taxa de suicidios - taxa de desemprego, estimadas através dos
modelos de EF e DPD, foram de 5,95 e 3,88, respectivamente.

Com o objetivo de estimar a relacao entre o cenario socioeconoémico e o numero de
suicidios nos municipios brasileiros, com insercao da variavel de desemprego e tendo
como foco os municipios do Rio Grande do Sul, Fraga et al. (2017) utilizaram um mo-
delo de Regressao Quantilica. Os autores encontraram relacao inversa e significativa
entre a taxa de desemprego e o numero de suicidios. Para explicar esse resultado, os
autores se apoiaram em Gerdtham e Ruhm (2006), destacando que individuos empre-
gados em jornadas intensas de trabalho e com muito esforco fisico podem desenvolver
um quadro de estresse prejudicial para a saude fisica e mental. Outra explicacao evi-
denciada pelos autores para a relacao inversa encontrada no Brasil e no estado do
Rio Grande do Sul foi a existéncia de programas de seguro-desemprego, que podem
mitigar os efeitos psicologicos do desemprego.

De modo geral, percebe-se que uma consideravel parte dos estudos que analisa
a relacao entre suicidios e mercado de trabalho tem como foco a influéncia do de-
semprego e sua duracao na ocorréncia do fenomeno, sendo significativamente menor
o numero de analises relacionadas ao nivel de emprego e suas especificidades, in-
cluindo o fato de ser formal ou informal. Desse modo, tendo em vista a lacuna da
literatura, o presente estudo pretende determinar o efeito do emprego formal nas ta-
xas de suicidios no estado de Minas Gerais, considerando os dados dos municipios
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no periodo de 2002 a 2017. Portanto, por meio de um estudo ecologico (com dados
agregados), ha expectativa de que em Minas Gerais a variavel taxa de emprego no
setor formal impacte negativamente a taxa de suicidios e que esse efeito seja estatis-
ticamente significativo.

3. Metodologia

Para o desenvolvimento do trabalho, optou-se pela utilizacao de um painel de da-
dos dinamico, que permite mensurar o impacto da taxa de emprego no setor formal
sobre a taxa de suicidios. Este painel foi constituido a partir de dados dos 853 munici-
pios mineiros (unidades de observacao) durante o periodo de 2002 a 2017. O periodo
analisado mantém a consisténcia de unidades de observacao, visto que desde o ano
de 2000 o estado mantém os mesmos 853 municipios. A disponibilidade das infor-
macoes foi fator que limitou a analise entre 2002 e 2017. A fonte principal dos dados
utilizados para a construcdo das variaveis é o Indice Mineiro de Responsabilidade
Social (IMRS), desenvolvido pela Fundacao Joao Pinheiro (FJP). Nele, encontram-se
diversas informacoes socioecondmicas referentes ao estado de Minas Gerais e seus
municipios.

De acordo com Santos e Kassouf (2008), a estrutura de dados em painel é apro-
priada, pois permite que sejam exploradas as dimensoes espacial e temporal, que €
o caso desta pesquisa. Além disso, a escolha de se utilizar painel de dados de forma
dinamica permite que sejam controladas as possiveis relacoes de endogeneidade en-
tre algumas variaveis, além de considerar a existéncia de uma relacao dinamica ao
incluir a variavel explicada defasada em 1 lag.

O estimador utilizado é o de Método de Momentos Generalizados em Sistema -
GMM-SYS, proposto por Blundell e Bond (1998), apoiando-se no trabalho de Arellano
e Bover (1995). Desse modo, o modelo a ser estimado € o seguinte:

LNTXSUIC;; =a + BILNTXSUIC;; 1+ BTXEMPFORM;,
B3SAUDE; + 84ASSSOCTAL;

BsEDUCACAO; + + B PIBPERCAPIT A; 4
B:DENSDEMOGR;

BsEVELHECIMENTO;,

BoT X MORTAGRESS;; + it (1)

+ 4+ + + +

Sendo LNTXSUIC;; o logaritmo das taxas de suicidios dos municipios mineiros
por 100 mil habitantes, que corresponde a variavel dependente utilizada como proxy
para quantificar os suicidios, « € o intercepto, os ’s sao os parametros a serem esti-
mados e ¢ € o erro aleatorio. Portanto, a forma funcional utilizada € log-linear.
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E importante salientar que a escolha das variaveis explicativas inseridas no modelo
teve como critério de selecdao a literatura referente ao tema. As referidas variaveis,
assim como suas descricoes e sinais esperados, sao apresentadas na Tabela 1.

Tabela 1. Descricao das variaveis a serem utilizadas na estimacgao do modelo
econométrico

Variavel Descricao Sinal esperado

Logaritmo da taxa de suicidios (numero de

LNTXSUIC;; mortes por suicidio no municipio para cada Variavel
100 mil habitantes) dependente

LNTXSUIC; -1 Log‘aritmo da taxa de suicidios defasada em 1 Positivo
periodo

Numero de empregos formais do municipio di-
TXEMPFORM ;. vidido pela populacdo (entre 16 e 64 anos) Negativo
ativa residente, multiplicado por 100

SAUDE Gastos per capita com saude Negativo
ASSSOCIAL; . Gastos per capita com assisténcia social Negativo
EDUCACAO; ¢ Gastos per capita com educacio Negativo
PIBPERCAPITA; PIB per capita Negativo
DENSDEMOGR; Densidade demografica (Relacdo ambigua)

Taxa de envelhecimento populacional: nu-

EVELHECIMENTO; mero de pessoas residentes de 65 anos ou Positivo
' mais dividido pela populacdo, multiplicado
por 100.

Razao entre o numero absoluto de vitimas fa-
TXMORTAGRESS; tais de agressdo e a populacio do municipio, Positivo
multiplicado por 100 mil

Fonte: Elaboracao propria.

Utiliza-se o logaritmo da taxa de suicidios com defasagem de um periodo como
uma das variaveis explicativas, LNTXSUIC;;_1, que € um pressuposto dos modelos
dinamicos. Essa variavel defasada corresponde, portanto, ao "efeito inércia”, no qual
as taxas de suicidios do ano anterior explicam, em parte, as taxas de suicidios do
ano seguinte. Nesse caso, € possivel que as taxas de suicidios do periodo anterior
funcionem como um mecanismo de encorajamento ou incentivo para individuos que
sofrem com problemas de satide mental. Portanto, o sinal esperado para essa variavel
€ positivo.

A Taxa de Emprego no Setor Formal, TXEMPFORM,;;, corresponde a variavel
central do presente estudo. Espera-se que essa variavel tenha sinal negativo. Também
foram inseridas no modelo as variaveis Gasto Publico per capita com Saude e Gasto
Publico per capita com Assisténcia Social. Optou-se pela utilizacao dessas variaveis,
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pois, ao fornecer mais recursos para essas areas, espera-se que os individuos, no
geral, recebam um suporte mais adequado para sua saude mental, reduzindo, assim,
as taxas de suicidios. Além disso, mesmo que realizem a tentativa de suicidio, talvez
nao cheguem ao 6bito devido a uma atuacao mais eficiente dos 6rgaos ligados ao setor
de saude. Concomitantemente, essas variaveis sao também influenciadas pelas taxas
de suicidios a medida que o governo, possivelmente, baseia os Gastos per capita com
Saude e Assisténcia Social, em parte, a partir das referidas taxas, denotando, assim,
uma relacao de endogeneidade, atestada por meio do teste de Hausman.

O controle dessa relacao endogena entre as variaveis se da através do método uti-
lizado neste trabalho, no qual sao utilizadas as proprias variaveis defasadas em dois
periodos como instrumentos. Segundo Vieira et al. (2016), diversas variaveis se rela-
cionam entre si e com seus valores passados. Logo, quando se utiliza a defasagem da
variavel explicada como variavel explicativa, € possivel a obtencao de estimadores nao
viesados. Do contrario, caso fosse utilizado um painel de dados estatico, as possiveis
relacoes endogenas entre algumas variaveis nao seriam controladas. Além disso, a re-
lacao endoégena presente no modelo também foi controlada através da insercao de dois
instrumentos adicionais, que foram o Gasto Publico per capita com Infraestrutura e
o Gasto Publico per capita com Habitacao. E importante salientar que as variaveis
de gastos foram deflacionadas para o ano de 2017 através do Indice Nacional de Pre-
¢os ao Consumidor (INPC), divulgado pelo Indice Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE).

A variavel Gasto Publico per capita com Educacao, EDUCACO;;, também foi inse-
rida no modelo, pois essa € uma das formas de se realizar a prevencao dos suicidios.
Segundo Blakely et al. (2003), o baixo nivel educacional esta associado ao risco mais
elevado de suicidios. Portanto, espera-se que o aumento nos gastos per capita com
educacao reduza as taxas de suicidios, indicando dessa forma um sinal negativo es-
perado para a variavel.

Como proxy das condi¢coes economicas gerais dos municipios, optou-se pela utili-
zacgao da variavel PIB per capita, PIBPERCAPIT A; ;, tendo em vista que essa pode ser
um bom indicativo de recessao econdmica e pressao sobre o nivel de emprego. Logo,
espera-se que essa variavel tenha sinal negativo ao impactar as taxas de suicidios, ja
que a queda no nivel de renda pode se tornar um fardo, principalmente para os ho-
mens, que sofrem pressao pelo “male breadwinner system™*, resultando em aumento
nos suicidios (Kim e Cho, 2017; Reeves et al., 2015).

Também foi utilizada como variavel de controle no modelo a Densidade Demo-
grafica dos municipios mineiros, DENSDEMOGR;;. A intencao € que essa variavel
demonstre se ha diferenca entre residir em um local mais ou menos populoso, visto
que ha consideravel ambiguidade nos trabalhos que utilizaram a densidade popula-
cional como variavel explicativa. Segundo Loureiro et al. (2015), em um estudo para

“Teoria que denota que os homens sofrem pressio por exercerem o papel de provedores das familias.
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Portugal, elevadas taxas de internacao por disturbios psicologicos estao associadas a
grandes densidades populacionais. Entretanto, segundo Gongalves e Lourival (2011) e
Helbich et al. (2017), areas nao urbanizadas estao ligadas ao elevado risco de suicidios
em razao do isolamento, o que demonstra divergéncia em relacao ao sinal esperado
para a variavel. De acordo com Isometsa et al. (1997), a questao € complexa, pois
existe diferenca entre os suicidios cometidos em areas urbana e rural, sendo aqueles
ocorridos no meio urbano motivados, em sua maioria, por distirbios psicolégicos; e
os suicidios rurais motivados por experiéncias relacionadas a saude fisica. Dito isso,
¢ dificil apontar se a relacao entre as taxas de suicidios e a densidade populacional é
negativa ou positiva.

Outra variavel utilizada é o Indice de Envelhecimento, ENVELHECI—
MENTO;;. Segundo Machado e Santos (2015), as maiores taxas de suicidios sao
verificadas entre os idosos. Portanto, espera-se que, quanto maior for a proporcao
de populacao idosa em determinada localidade, mais elevada sera a taxa de suicidios
dessa.

Como as mortes por agressao podem causar um impacto psicologico nos indivi-
duos, a referida variavel foi inserida no modelo, TXMORTAGRESS;;. Acredita-se
que, quanto maior essa taxa, mais elevadas as chances de que as pessoas se sintam
inseguras, o que pode aumentar as taxas de suicidios. Uma compreensao semelhante
foi apresentada na pesquisa de Gongalves e Lourival (2011) através da variavel taxa
de criminalidade, a qual tinha relacao positiva com a taxa de suicidios. Além disso,
quando um individuo perde um ente querido por agressao, os efeitos psicologicos po-
dem ser severos e resultar até mesmo em autoexterminio. Portanto, espera-se que a
variavel tenha sinal positivo. Em sequéncia, sao realizados os testes de Sargan e de
correlacao serial de Arellano-Bond, tipicamente utilizados em dados de painel dina-
mico. O objetivo do primeiro teste € analisar a validade conjunta dos instrumentos
utilizados, ou seja, se estes sao independentes do termo de erro. Com relacao ao
segundo teste, o objetivo € verificar a correlacao serial dos erros.

4. Resultados

Esta secao tem como objetivo a apresentacao dos resultados da pesquisa e esta di-
vidida em duas subsecoes. Na primeira, € realizada a analise descritiva e na segunda
sao apresentados os resultados encontrados apos a estimacao do modelo economé-
trico.

4.1 Analise Descritiva

Convém, inicialmente, apresentar as médias e os desvios-padrao das variaveis in-
seridas no modelo econométrico a ser estimado, vide Tabela 2, abaixo. Como € possivel
perceber, os desvios-padrao, em geral, sao elevados, o que evidéncia a heterogeneidade
entre os municipios mineiros. A variavel Taxa de Suicidios € um bom exemplo, haja
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vista que o desvio-padrao € maior que a propria média. Os dados de Maximo e Minimo
também demonstram a referida heterogeneidade de forma que alguns municipios nao
tiveram mortes por autoexterminio em 2017, enquanto Sao Sebastiao do Rio Preto,
por exemplo, apresentou uma taxa de 127,71 mortos por 100 mil habitantes.

Tabela 2. Estatisticas descritivas

Meédia Desvio Maximo Minimo
Padrao

Taxa de Suicidios por 100 mil habitantes 8,99 13,77 127,71 0
Taxa de emprego no setor formal 21,5 12,39 130,30 4,70
Gastos per capita com saude 693,53 300,57 3766,40 193,99
Gastos per capita com assisténcia social 81,88 67,53 1080,97 0
Gastos per capita com educacao 645,59 260,81 3659,33 212,91
PIB per capita 18817.,8 19437,2 289925,4 6087,8
Densidade demografica 70,47 335,13 7566,24 1,35
Envelhecimento 43,07 4,17 55,85 29,60

Fonte: Elaboracao propria.

A variavel Taxa de Emprego no Setor Formal também apresenta elevada hetero-
geneidade, apesar de possuir desvio-padrao consideravelmente abaixo da média. No
caso dessa variavel, a analise de Maximo e Minimo também demonstra as grandes
diferencas entre os municipios, de modo que o municipio com maior percentual de
emprego no setor formal dividido pela populacao ativa (entre 16 e 64 anos), Comenda-
dor Gomes, apresentou uma taxa de 130,305, contra os 4,7 da cidade de Simonésia.

O mesmo comportamento heterogéneo € verificado com as variaveis PIB per capita e
Densidade demografica, as quais possuem desvio-padrao maior que a média e grande
disparidade entre o Minimo e o Maximo. A respeito das variaveis relativas aos gastos
publicos per capita, percebe-se que, apesar de os desvios-padrao nao serem muito
elevados, a quantidade de recursos financeiros per capita disponibilizada pelos gover-
nos municipais €, de certo modo, discrepante entre uma cidade e outra. Isso pode ser
observado nas colunas de Maximo e Minimo. Nessas, nota-se que os municipios com
os menores gastos per capita dispendem menos de 6% em relacao aqueles que mais
gastam, demonstrando como as mesorregioes mineiras sao heterogéneas, até mesmo
em relacao as politicas publicas, haja vista as grandes diferencas nos niveis de depen-
déncia dos municipios em relacao aos repasses do Fundo de Participacao Municipal
(FPM) (Massardi e Abrantes, 2016).

50 numero percentual de emprego formal em relacio 4 populacdo economicamente ativa é maior que
100 quando o municipio possui mais cargos de empregos formais que residentes em idade ativa, ou seja,
parte da mao de obra formal nao reside no municipio.
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Especificamente em relacao ao Gasto per capita com Assisténcia Social, esse chega
a ser zero em alguns dos municipios. Isso porque as subfuncoes consideradas nesse
tipo de gasto nao fazem parte das despesas obrigatorias (assisténcia ao idoso; assis-
téncia ao portador de deficiéncia; assisténcia a crianca e ao adolescente; assisténcia
comunitaria, custodia e reintegracao social; direitos individuais coletivos e difusos e
assisténcia aos povos indigenas).

Em uma perspectiva distinta esta a variavel de Envelhecimento. Esse indice denota
homogeneidade para os municipios mineiros € mostra como o processo de envelheci-
mento segue evoluindo de forma semelhante entre as cidades, seguindo a tendéncia
mundial e nacional de transicao demografica.

Como o objetivo principal do trabalho € analisar a relacao entre as Taxas de Sui-
cidios conjuntamente com as Taxas de Emprego no Setor Formal, as Figuras 1 e 2,
a seguir, apresentam respectivamente, a distribuicao espacial das taxas de suicidio
e das taxas de emprego formal tanto em 2002 quanto em 2017. E possivel verificar,
dessa forma, a evolucao das taxas de suicidios e de emprego formal nos municipios
de Minas Gerais, bem como a relacao espacial entre as duas taxas nos dois anos con-
siderados. Considerando as taxas de suicidio em 2002 e 2017 (Figura 1), verifica-se
que o numero de municipios com Taxa de Suicidios acima de 10/100 mil habitantes
aumentou consideravelmente e de forma generalizada entre o primeiro e o tltimo. E
importante mencionar que essa elevacao no periodo acompanha o movimento ascen-
dente da Taxa de Suicidios no continente americano, contrariamente ao que ocorre em
outros continentes, como demonstrado pela World Health Organization (2019). Além
disso, cabe ainda salientar que as taxas acima desse patamar estao muito acima da
taxa nacional de 6,02 /100 mil habitantes e daquela verificada para o estado de Minas
Gerais como um todo, correspondente a 7,17/100 mil habitantes.

Por outro lado, considerando-se as taxas de emprego formal (Figura 2), nota-se
que o numero de municipios com Taxa de Emprego no Setor Formal acima de 30%
aumentou principalmente nas regioes Sul e Sudoeste do estado mineiro. Apesar do
aumento médio total da taxa de suicidios ser consideravel em todo estado, também €
possivel perceber que as maiores taxas, tanto em 2002 quanto 2017, concentravam-
se também nas regioes Sul e Sudoeste, assim como no caso do emprego formal. Tal
constatacao contraria as expectativas de uma associacao negativa entre o emprego
formal e os suicidios. E importante destacar, no entanto, que a analise descrita é
apenas um estudo preliminar dos dados.

Com o intuito de facilitar a visualizacao dessas variaveis para cada mesorregiao
mineira, foi elaborada a Tabela 3, a seguir, tendo como base o periodo 2002-2017.
Desse modo, verifica-se que houve aumento médio das taxas de emprego e suicidios
em todas as mesorregioes. Pela observacao da Tabela 3, destacam-se as estatisticas
da mesorregiao Oeste de Minas, a qual, em 2002, apresentava a maior taxa média de
suicidios do estado e, concomitantemente, a segunda maior taxa de emprego formal.
Ja a mesorregiao do Vale do Mucuri, que em 2002 apresentava a menor taxa média de
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suicidios do estado, mostrava-se uma das regidoes com menor taxa de emprego formal.
Dessa forma, assim como no caso das Figuras 1 e 2, tais estatisticas contrariam a
perspectiva de associacao negativa entre as variaveis supracitadas.

Figura 1. Distribuicao espacial das taxas de suicidios em 2002 e 2017
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Taxa de Suicidios 2002
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B 15.00--1 20,00
I 0.00--| 120,00

Fonte: Elaboracao propria.

O caso do Vale do Mucuri pode causar certa estranheza pelo aumento despropor-
cional de 5657% na média da Taxa de Suicidios, entretanto, ha de se ressaltar que em
2002 essa taxa era extremamente baixa. Logo, mesmo que essa variavel tenha apre-
sentado um valor razoavelmente pequeno em 2017, o aumento percentual calculado
entre o primeiro e o ultimo ano da amostra acabou sendo muito elevado. Em 2017,
o Vale do Mucuri se mantém como mesorregiao com menor taxa média de suicidios,
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Figura 2. Distribuicao espacial das taxas de emprego formal em 2002 e 2017
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Fonte: Elaboracao propria.

apesar do crescimento observado, e se tornou a regiao com menor taxa de emprego
formal do estado.

A analise descritiva realizada, portanto, aponta para uma relagao positiva entre
a taxa de empregos formal e a taxa de suicidios. No entanto, € importante destacar
que essa desconsidera aspectos importantes, como a influéncia de diversas outras
variaveis socioecondomicas na ocorréncia do fenéomeno. Dessa forma, a subsecao a
seguir traz os resultados da analise economeétrica realizada.

4.2 Resultados Econométricos

Nesta subsecao, sao apresentados os resultados econométricos, vide Tabela 4, a
seguir. Foram estimados quatro modelos: um modelo de Minimos Quadrados Ordi-
narios - Pooled para dados em painel, um modelo de efeitos fixos, um modelo com
estimador GMM-Difference e, por fim, um modelo com estimador GMM-System. Tal
procedimento foi realizado para demonstrar a robustez dos resultados e avaliar qual
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Tabela 3. Médias das Taxas de Emprego no Setor Formal e das Taxas de Suicidios
por mesorregiao de Minas Gerais em 2002 e 2017

Média da Taxa de Emprego
Média da Taxa de Suicidios
no Setor Formal

Mesorregioes 2002 2017 Aumento 2002 2017 Aumento
% %

Metropolitana de Belo Horizonte 18,19 25,81 42% 4,64 8,80 89%
Campo das Vertentes 15,21 22,94 51% 5,53 13,81 150%
Central Mineira 19,42 24,25 25% 4,51 15,26 239%
Jequitinhonha 9,43 12,66 34% 2,13 5,11 140%
Noroeste de Minas 14,74 23,89 62% 5,05 7,48 48%
Norte de Minas 8,77 13,74 57% 1,80 6,08 238%
Oeste de Minas 20,17 30,37 51% 12,19 13,53 11%
Sul / Sudoeste de Minas 17.87 24,56 37% 5,37 11,88 121%
Triangulo Mineiro / Alto Paranaiba 23,15 33,83 46% 5,20 9,98 92%
Vale do Mucuri 9,02 12,17 35% 0,07 3,88 5657%
Vale do Rio Doce 10,92 15,15 39% 2,69 5,99 123%
Zona da Mata 14,59 19,51 34% 2,06 8,16 296%

Fonte: Elaboracao propria.

o modelo mais adequado para fins de analise.

O Modelo 1 foi estimado por MQO com a variavel dependente defasada como va-
riavel explicativa. Observa-se que seu coeficiente estimado foi positivo e apresentou
significancia ao nivel de 1%. No entanto, pode-se rejeitar o modelo pelos testes de
correlacao serial de primeira e segunda ordem, que indicam a possivel omissao de
variaveis de efeito persistente ao longo do tempo ou falta de controle para o efeito
dinamico dos suicidios.

Ja o Modelo 2 foi estimado por efeitos fixos, de forma a controlar o efeito fixo de
cada municipio ao longo do tempo. O coeficiente da variavel dependente defasada
foi positivo e apresentou significancia ao nivel de 1%, comprovando o componente
inercial das taxas de suicidio. No entanto, assim como no Modelo 1, os testes de es-
pecificacao continuam apontando a presenca de correlacao serial. Por sua vez, o Mo-
delo 3 (GMM-Difference) resultou em um coeficiente da variavel dependente defasada
estatisticamente significativo, no entanto com valor abaixo dos modelos estimados
anteriormente. Além disso, persiste a presenca de correlacao serial.

Por fim, o Modelo 4 (GMM-System) nao apresentou problemas em relacao aos testes
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de correlacao serial e de Sargan. Dessa forma, a estimacao desse permite um ganho
consideravel de precisao em comparacao aos demais modelo estimados. Portanto,
esse € o modelo cujos resultados sao analisados a seguir.

Tabela 4. Resultados economeétricos

Modelo 2 Modelo 3 Modelo 4
B Modelo 1
Variavel (Efeitos (GMM- (GMM-
(MQO)
Fixos) Difference) System)

0,9812956™*" 2,164284™*  3,170604***  1,515614""*
(0,0865531)  (0,1652363) (0,5284113) (0,2289581)

0,3857065"** 0,2050406"** 0,1951308*** 0,3706779**"
(0.018408) (0,02057) (0,0497398)  (0,0234102)

CONSTANTE

LNTXSUIC; ;1

—0,0020532N% —0,0194***  —0,1209261*** —0,0541711***
TXEMPFORM;,

(0,0017435) (0,0068) (0,0279509)  (0,0085505)
. 0,0005916"** 0,0008*** 0,003103**  0,0013975**
SAUDE;
(0,0001332) (0,00023) (0,0012962) (.0006766)

—0,0003049Y° —0,00058"°  —0,0087978* —0,0006766"
ASSSOCIAL;,

(0,0005505) (0,0008) (0,004751) (0,001497)
) 0,0008929"**  0,0009**  0,0002373 5 0,0012188"5
EDUCACAO; .,
(0,0001438) (0,0003) (0,0017028) (0.0010317)
—0,000006*** 0,000005™°  0,0000244** 0,0000139"°
PIBPERCAPITA;
(0,000002) (0,000004) (0,0000111) (0,000009)
—0,0001191** 0,00119* 0,0006461Y%  0,0010421*
DENSDEMOGR;
(0,0000579) (0,0006) (0,0018255) (0,000544)
0,0063557*** —-0,01326"** 0,0142529*** 0,0076874"
EVELHECIMENTO;;
(0,0016993) (0,00241) (0,004523) (0,0045466)
0,0006852"* 0,00093"* 0,0015376" 0,0019589"
TXMORTAGRESS,
(0,0003003) (0,00041) (0,0008144) (0,0010874)
Teste de Correlagao Serial (12 Ordem) 0,0000 0,0000 0,0000 0,0000
Teste de Correlagao Serial (22 Ordem) 0,0000 0,0000 0,0654 0,4096
Teste de Sargan - - 0,3747 0,3922

Nota: *** significativo a 10%, ** significativo a 5% e * significativo a 1%.
Fonte: Elaboracgao propria.

Com os resultados apresentados na Tabela 4, € possivel perceber que a relacao
entre a Taxa de Suicidios e a Taxa de Emprego no Setor Formal € negativa e esta-
tisticamente significativa no modelo analisado. Desse modo, vide Modelo 4, pode-se
inferir que o aumento em 1% na taxa de emprego formal no municipio corresponde
a uma reducao de 5,41% na Taxa de Suicidios da localidade. Esse resultado esta em
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consonancia com a proposicao levantada no inicio deste trabalho.

Isso condiz com a explicacao a luz da sociologia proposta por Durkheim (2000)
sobre o suicidio andmico, em que o individuo, ao passar individual ou coletivamente
por momentos de instabilidade, que vém acompanhados de alteracoes inesperadas,
acaba por se desconectar da realidade, deixando de deter identificacao com o capital
social, o que o leva a um estado infeliz e pode resultar no atentado contra a préopria
vida. Além disso, uma outra explicacao proposta pelo autor considera que a facilidade
de acesso aos recursos leva o individuo a ter menos limitacoes. Quando essa pessoa
passa por uma mudanca negativa repentina na vida financeira, que levando-a a viver
sob mais limitacoes, ela pode desenvolver um quadro de ansiedade ou depressao, que
pode resultar no suicidio.

Como aponta Oliveira et al. (2010), em func¢ao do lugar de destaque que o trabalho
ocupa na vida das pessoas, sendo garantia de subsisténcia e forma de integracao
social, a falta deste ou até mesmo a ameaca de perda geram sofrimento psiquico,
sentimento de menos-valia, angustia, inseguranca, desanimo e desespero, podendo
levar a quadros ansiosos e depressivos.

Uma importante constatacao desse resultado € que, além da questao do emprego
em si, o fato de o mesmo ser formal, com maior nivel de estabilidade, diminui riscos de
mudancas repentinas, as quais podem engatilhar situacoes extremas, como sugeriu
Durkheim (2000). Conforme proposto por Kim e Cho (2017), a distincao entre emprego
e desemprego nao reflete todas as dimensoes da instabilidade do mercado de trabalho
que podem levar a situacoes de estresse. Os trabalhadores formais sao assistidos por
direitos os quais diminuem grandes riscos a sua sobrevivéncia, como seguro desem-
prego e licenca maternidade. Além disso, Oliveira et al. (2010) destacam fatores como
sobrecarga de trabalho e tempo insuficiente para lazer, comuns entre profissionais
informais, também associados aos riscos de depressao, ansiedade e alcoolismo.

A variavel SAUDE foi estatisticamente significativa e com sinal positivo no Modelo
4, o que a principio pode nao fazer sentido, mas, quando observada a relacao endogena
com a variavel dependente, verifica-se coeréncia, tendo em vista que maiores taxas
de suicidio podem ser motivo para politicas publicas que resultem em aumento nos
gastos per capita com saude. Ja a variavel ASSSOCIAL apresentou sinal negativo, o
que vai ao encontro da expectativa inicial para esta variavel.

A variavel Gasto per capita com Educacao foi adicionada com a expectativa de que
fosse negativa e estatisticamente significativa, correspondendo com o estudo de Bla-
kely et al. (2003). Entretanto, através da Tabela 4 , nota-se que a variavel EDUCACAO
nao ¢ significativa no Modelo 4, que € aquele a ser analisado. Uma possivel explicacao
se deve ao fato de que os Gastos na area da Educacao tém diversos fins e aplicacoes,
que nao necessariamente resultam diretamente na prevencao dos suicidios.

Para a variavel PIB per capita, essa se mostra nao significativa no Modelo 4. Apesar
de apresentar sinal distinto do esperado, esse resultado € explicavel, pois, a partir de
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determinado nivel de renda, as pessoas nao necessariamente ficam menos propensas
a apresentarem disturbios mentais ou comportamentos suicidas. Isso ocorre, pois,
como denotado por Durkheim (2000), o aumento da renda provoca uma falsa sensacao
de independéncia nas pessoas, que pode nao ser sustentada permanentemente. Além
disso, Hamermesh e Soss (1974) encontraram que a variavel renda apresentou relacao
positiva com a taxa de suicidios para homens entre 20 e 34 anos. Segundo os autores,
isso pode ser explicado pelo fato de que nessa faixa etaria os individuos demandam
mais educacao e tendem a postergar o consumo de bens, servicos ou experiéncias
desejaveis.

Como abordado anteriormente, a variavel DENSDEMOGR apresentava ambigui-
dade em relacao a seu impacto esperado sobre a Taxa de Suicidios, podendo, em
alguns casos, ter interacao positiva ou, em outros, relacao negativa com a variavel
explicativa. Entretanto, através dos resultados encontrados percebeu-se que a DENS-
DEMOGR apresentou impacto levemente positivo, corroborando o que foi encontrado
por Loureiro et al. (2013). Como apresentado na Tabela 4, infere-se que variagoes
em 1% na densidade demografica provocam aumento em aproximadamente 0,1% na
Taxa de Suicidios, o que pode ser explicado pela maior propensao das pessoas em
desenvolverem distiirbios mentais em locais com densidade populacional maior em
relacao aqueles menos populosos (Matheson et al., 2006).

Com relacao a variavel ENVELHECIMENTO, esperava-se uma relacao positiva en-
tre essa e a Taxa de Suicidios, o que de fato ocorreu e de forma estatisticamente
significativa. No entanto, assim como no caso da variavel DENSDEMOGR, o Envelhe-
cimento também apresentou impacto moderado, de aproximadamente 0,77%. Taxas
de acometimento por transtorno depressivo costumam ser mais elevadas em idades
avancadas, o que de acordo com Santos (2012) pode ser explicado pela reducao das
oportunidades e menor integracao social inerentes ao envelhecimento. Além disso, se-
gundo Machado e Santos (2015), as dificuldades de se suportar problemas de saude
ou pressoes emocionais podem explicar os suicidios que ocorrem em individuos com
idade acima dos 60 anos.

No caso da variavel TXMORTAGRESS, também ocorreu resultado dentro do que
era esperado, positivo, sendo que a referida taxa impacta a Taxa de Suicidios em
aproximadamente 0,2%. Isso possivelmente ocorre, pois a forte presenca da violéncia
pode gerar efeitos psicologicos graves relacionados, por exemplo, a perda de parentes e
amigos, o que causa um rompimento emocional brusco (Costa et al., 2017; Dalbosco,
20006).

5. Consideracoes Finais

Diante da relevancia do fenéomeno do suicidio e das complicacoes sociais ineren-
tes a esse problema, pretendeu-se com o presente estudo analisar em que medida o
nivel de emprego no setor formal impacta as taxas de suicidios no estado de Minas
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Gerais. Para tal, foi utilizado um modelo econométrico com dados em painel dinamico
estimado através do GMM-SYS para o periodo 2002-2017.

O resultado central da pesquisa confirmou a hipétese da existéncia de uma rela-
cao negativa entre as Taxas de Emprego no Setor Formal e as Taxas de Suicidios. De
acordo com a literatura relativa ao tema, esse resultado pode refletir a pressao psico-
légica provocada pela falta de recursos derivada do desemprego, além da instabilidade
derivada do emprego informal.

Com relacao as demais variaveis de controle, somente as variaveis de Gastos per
capita com educacao e de PIB per capita nao foram estatisticamente significativas
a um nivel de significancia de pelo menos 10%. Por sua vez, a unica variavel que
apresentou relacao inversa com a Taxa de Suicidios, além da Taxa de Emprego no
Setor Formal, foi a de Gastos per capita com Assisténcia Social. Todas as demais
variaveis de controle foram estatisticamente significativas. Nesse sentido, Gastos per
capita com Saude, Densidade Demografica, Envelhecimento e Taxa de Mortes por
Agressao apresentaram sinal positivo.

Diante dos resultados, percebe-se a complexidade do tema e a urgéncia para que
medidas sejam tomadas com o intuito de reduzir as taxas de suicidios, que sao alar-
mantes em alguns municipios. Em relacao ao governo, € importante que esse se atente
para a forma como sao realizados os gastos em Saude Publica, Assisténcia Social e
Educacao e que esses sejam alocados de forma mais eficiente, além de estabelecer
um cenario macroeconomico propicio a geracao de empregos e a reinsercao dos indi-
viduos no mercado de trabalho, com garantia de direitos e estabilidade trabalhista a
esses, haja vista a importancia psicologica que esses fatores possuem. Similarmente,
as organizacoes voltadas para a prevencao do suicidio podem utilizar os resultados
desta pesquisa para implementar possiveis medidas com foco nos individuos acome-
tidos por depressao, ansiedade e outros distiirbios mentais, a fim de mitigar os efeitos
desses problemas.

Por fim, € importante mencionar algumas limitagées. Em primeiro lugar, outras
variaveis que impactam a Taxa de Suicidios nao foram utilizadas no trabalho, par-
ticularmente pela escassez de algumas informacoes para o periodo analisado. Além
disso, nao foi possivel inserir variaveis dummies para denotar o efeito espacial das
mesorregioes sobre a ocorréncia de suicidios. Nesse caso, € importante ressaltar que
a ocorréncia de multicolinearidade prejudicou os resultados, impossibilitando a in-
sercao das mesmas no modelo. Para pesquisas futuras, seria importante analisar a
questao da duracao do desemprego e seu impacto nas taxas de suicidios.
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